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Пояснительная записка 

     Особенности реализации инвариативной и вариативной части.
     В структуре учебного плана выделяется инвариативная и вариативная  часть: 
· инвариативная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы ДОУ  - «От рождения до школы»  под редакцией М.А. Васильевой, Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой;
· вариативная часть реализуется через образовательную деятельность, отводимые на усвоение основной программы по программе дополнительного образования «Область родная, во все времена».
       Таким образом, общее суммарное время НОД в неделю по возрастным группам:

	Инвариантная   часть
	Вариативная часть

	Возрастная группа
	Количество НОД в неделю
	Общее время
	Возрастная группа
	Количество НОД в неделю
	Общее время

	Группа раннего возраста
	10
	100
 мин
	-
	-
	-

	I Младшая группа
	10
	100 мин
	-
	-
	-

	II Младшая группа
	11
	165 мин
	II Младшая группа
	2
	30
 мин

	Средняя группа
	11
	220 мин
	Средняя группа
	2
	40 
мин

	Старшая группа
	13
	325 мин
	Старшая группа
	2
	50
мин

	Подготовительная к школе группа
	14
	420 мин
	Подготовительная к школе группа
	2
	60
мин



Организация образовательного процесса

	
	Количество непосредственной образовательной деятельности в неделю

	
	Виды НОД
	Группа раннего возраста
	I младшая группа
	II младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	1.
	Инвариативная часть
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Художественно- эстетическое развитие
	3
	4
	5
	5
	6
	6

	1.1.1.
	Музыкально- художественная деятельность
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	1.1.2.
	Изобразительная деятельность
	-
	1
	2
	2
	3
	3

	1.1.2.1
	Лепка, аппликация
	-
	0,5/- 
	0,5/0,5
	0,5/0,5
	1/1
	0,5/0,5

	1.1.2.2
	Рисование
	-
	0,5
	0,5
	1
	1
	2

	1.1.3.
	Конструктивно-модельная деятельность
	1
	1
	0,5
	1
	1
	1

	2.
	Физическое развитие
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	3.
	Познавательное развитие
	3
	2
	2
	2
	2
	3

	3.1.
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	3.2.
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	1
	1
	1
	1
	2

	3.3.
	Сенсорное развитие (дидактический материал)
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	4.
	Речевое развитие
	2
	2
	1
	1
	2
	2

	4.1.
	Развитие речи 
	1
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	4.2.
	Художественная литература
	1
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	
	Всего
	10
	10
	11
	11
	13
	14

	
	Вариативная часть
	-
	-
	2
	2
	2
	2





План непосредственно образовательной деятельности



ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	3
	12
	99

	1.1.
	Сенсорное развитие (дидактический материал)
	2
	8
	66

	1.2.
	Расширение ориентировке в окружающем
	1
	4
	33

	2.
	Речевое развитие
	2
	8
	66

	2.1.
	Развитие речи
	1
	4
	33

	2.2.
	Художественная литература
	1
	4
	33

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	3
	12
	99

	3.1.
	Конструктивно-модельная деятельность (игры со строительным материалом)
	1
	4
	33

	3.2.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	4.
	Физическое развитие
	2
	8
	66

	5.
	Всего
	10
	36
	330



I МЛАДШАЯ ГРУППА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	2
	8
	66

	1.1. 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33

	1.1.1.
	Предметное и социальное окружение
	1,3 неделя
	2
	16

	1.1.2. 
	Ознакомление с природой
	2,4 неделя
	2
	17

	1.2.
	Формирование элементарных математических представлений
	1
	4
	33

	2.
	Речевое развитие
	2
	8
	66

	2.1.
	Развитие речи
	1
	4
	33

	2.2.
	Художественная литература
	1
	4
	33

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	4
	16
	165

	3.1.
	Конструктивно-модельная деятельность (игры со строительным материалом)
	1
	4
	33

	3.2.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	3.3
	Рисование 
	1, 3 неделя
	2
	16

	3.4.
	Лепка 
	2, 4 неделя
	2
	17

	4.
	Физическое развитие
	2
	8
	66

	5.
	Всего
	10
	40
	330



II МЛАДШАЯ ГРУППА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	2
	8
	66

	1.1.
	ФЭМП
	1
	4
	33

	1.2. 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33

	1.2.1.
	Предметное и социальное окружение
	1,3 неделя
	2
	17

	1.2.2.
	Ознакомление с природой
	2,4 неделя
	2
	16

	2.
	Речевое развитие
	1
	4
	33

	2.1.
	Развитие речи
	1,3 неделя
	2
	16

	2.2.
	Художественная литература
	2,4 неделя
	2
	17

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	5
	20
	165

	3.1.
	Изобразительная деятельность
	2
	8
	66

	3.1.1.
	Рисование 
	1
	4
	33

	3.1.2.
	Лепка 
	2,4  неделя
	2
	16

	3.1.3.
	Аппликация 
	1,3 неделя
	2
	17

	3.2.
	Конструктивно-модельная деятельность  
	1
	4
	33

	3.3.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	4.
	Физическое развитие
	3
	12
	99

	5.
	Всего
	11
	44
	363



СРЕДНЯЯ ГРУППА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	2
	8
	66

	1.1.
	ФЭМП
	1
	4
	33

	1.2. 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33

	1.2.1.
	Предметное и социальное окружение
	1,3 неделя
	2
	17

	1.2.2.
	Ознакомление с природой
	2,4 неделя
	2
	16

	2.
	Речевое развитие
	1
	4
	33

	2.1.
	Развитие речи
	0,5
	2
	17

	2.2.
	Художественная литература
	0,5
	2
	16

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	5
	20
	165

	3.1.
	Изобразительная деятельность
	2
	8
	66

	3.1.1.
	Рисование 
	1
	4
	33

	3.1.2.
	Лепка 
	2,4  неделя
	2
	16

	3.1.3.
	Аппликация 
	1,3 неделя
	2
	17

	3.2.
	Конструктивно-модельная деятельность  
	1
	4
	33

	3.3.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	4.
	Физическое развитие
	3
	12
	99

	5.
	Всего
	11
	44
	363



СТАРШАЯ ГРУППА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	2
	8
	66

	1.1.
	ФЭМП
	1
	4
	33

	1.2. 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33

	1.2.1.
	Предметное и социальное окружение
	1,3 неделя
	2
	16

	1.2.2.
	Ознакомление с природой
	2,4 неделя
	2
	17

	2.
	Речевое развитие
	2
	8
	66

	2.1.
	Развитие речи
	1
	4
	33

	2.2.
	Художественная литература
	1
	4
	33

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	6
	24
	198

	3.1.
	Изобразительная деятельность
	3
	12
	99

	3.1.1.
	Рисование 
	1
	4
	33

	3.1.2.
	Лепка 
	1
	4
	33

	3.1.3.
	Аппликация 
	1
	4
	33

	3.2.
	Конструктивно-модельная деятельность  
	1
	4
	33

	3.3.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	4.
	Физическое развитие
	3
	12
	99

	5.
	Всего
	13
	52
	429



ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА
	№ п/п
	НОД
	Количество НОД в неделю
	Количество НОД в месяц
	Количество НОД в год

	1.
	Познавательное развитие
	3
	12
	99

	1.1.
	ФЭМП
	2
	8
	66

	1.2. 
	Ознакомление с окружающим миром
	1
	4
	33

	1.2.1.
	Предметное и социальное окружение
	1,3 неделя
	2
	17

	1.2.2.
	Ознакомление с природой
	2,4 неделя
	2
	16

	2.
	Речевое развитие
	2
	8
	66

	2.1.
	Развитие речи
	1
	4
	33

	2.2.
	Обучение грамоте
	1
	4
	33

	3.
	Художественно-эстетическое развитие
	6
	24
	198

	3.1.
	Изобразительная деятельность
	3
	12
	99

	3.1.1.
	Рисование 
	2
	8
	66

	3.1.2.
	Лепка 
	1,3 неделя
	2
	16

	3.1.3.
	Аппликация 
	2,4 неделя
	2
	17

	3.2.
	Конструктивно-модельная деятельность  
	1
	4
	33

	3.3.
	Музыкально-художественная деятельность
	2
	8
	66

	4.
	Физическое развитие
	3
	12
	99

	5.
	Всего
	14
	56
	462



